


LA SOLUZIONE AL PROBLEMA DEI RIFIUTI NON E' SEMPLICE.
OGNUNO DI NOI COMPRA, USA E GETTA OGNI GIORNO COSE E

CIBI, GENERANDO SEMPRE PIU' RIFIUTI, INOLTRE LE INDUSTRIE
PRODUCONO SEMPRE PIU' BENI E MERCI, CONSUMANDO PREZIOSE

MATERIE PRIME. QUESTO MODO DI PROCEDERE NON E' ECOSOSTENIBILE. 
PER RISOLVERE IL PROBLEMA OCCORRE RICORRERE CONTEMPORANEAMENTE

A PIU' MODALITA' DI OPERARE. TRA QUELLE DISPONIBILI SI DEVONO SCEGLIERE LE
PIU' ADATTE AL TIPO DI CITTA', ALLA QUANTITA' ED ALLA QUALITA' DEI RIFIUTI

CHE VENGONO PRODOTTI E SOPRATTUTTO LE PIU' RISPETTOSE DELL'AMBIENTE.
OGNUNO DI NOI, CITTADINI E ISTITUZIONI, PUO' E DEVE COLLABORARE.

LA STRATEGIA SEGUITA DALL'UNIONE EUROPEA E APPLICATA ANCHE IN ITALIA, HA INTRO
DOTTO LA REGOLA DELLE "4 R", CHE IDENTIFICA LE QUATTRO COSE PIU' IMPORTANTI CHE

OGNUNO DI NOI DEVE FARE PER CONTRIBUIRE A RISOLVERE IL PROBLEMA DEI RIFIUTI:
RIDUZIONE DELLE QUANTITA' E DELLA PERICOLOSITA' DEI RIFIUTI PRODOTTI;

RIUTILIZZO DEGLI OGGETTI CHE NON HANNO ANCORA TERMINATO LA PROPRIA VITA UTILE;
RICICLO DELLE PARTI DI MATERIALE ANCORA IMPIEGABILI NEI PROCESSI PRODUTTIVI;

RECUPERO DI ENERGIA DA CIO' CHE NON E' ALTRIMENTI RECUPERABILE.
SOLTANTO CIO' CHE RIMANE, DOPO AVER SEGUITO QUESTE REGOLE, VA SMALTITO IN DISCARICA.

E' QUINDI FACILMENTE COMPRENSIBILE CHE LA PRIMA COSA DA FARE E' RIDURRE I RIFIUTI PRODOTTI.
NEGLI ULTIMI VENT'ANNI SI E' REGISTRATO UN CONSIDEREVOLE AUMENTO DEI RIFIUTI URBANI.

VICEVERSA, NON VI E' DUBBIO CHE SE AVESSIMO UNA MINOR QUANTITA' DI RIFIUTI DA SMALTIRE OTTER
REMMO: DA UN LATO UN RISPARMIO DI RISORSE NATURALI QUALI MATERIE PRIME ED ENERGIA, DALL'ALTRO

MINORI COSTI PER TUTTI.
PER RAGGIUNGERE QUESTI OBIETTIVI E' INDISPENSABILE LA CONVINTA PARTECIPAZIONE DI TUTTI.

QUESTO MANUALE, OSSERVANDO LE NOSTRE ABITUDINI, INSEGNA SEMPLICEMENTE A "RICONOSCERE" I VARI
TIPI DI RIFIUTI, INDICA DOVE PORTARLI PER DISFARSENE CORRETTAMENTE RISPETTANDO L'AMBIENTE E

QUALE SARA' IL LORO DESTINO FINALE.
RICORDIAMO INFINE, CHE LA SCELTA MIGLIORE PER L'AMBIENTE E' SEMPRE QUELLA DI NON PRODURRE RIFIUTI,

PERTANTO SARANNO SUGGERITI ANCHE ALCUNI COMPORTAMENTI UTILI PER OTTENERNE LA RIDUZIONE
DELLE QUANTITA' E DELLA PERICOLOSITA'.



Al b er o  di  Natale 
Fi nito  il  Natale,  n o n  fa c ciamo  di v entar e  l'al b er o  u n  pr o ble ma .
Potete  po rtarlo  alle  piattafo r me  ec ologic h e  o  r i piantarlo.  Da  alcu ni 
anni,  i  r i v en dito ri  pi u '  sensi b il i  hann o  atti vato  u n  servizi o  di  "r iti r o " 
do po  l'utilizz o.  R i manen do  sull'arg o mento  "Natale"  r ic o r diamo  c h e  il  r ito 
dei  cen o ni  natalizi  e  degli  i n c o ntri  c o nvi v iali  per  le  festi v ita'  i nfluis c o n o 
molto  sulle  quantita'  di  r i fi uti  pr o dotti :  sec o n do  alcu ne  sti me,  si 
g ettan o  v ia  nel  peri o do  natalizi o  oltr e  1 0 0  m ili o ni  di  s catole  di  pan do r o  e 
panetto ne,  1 5 0  m ili o ni  di  bottigli e  di  v i n o  e  spu mante,  1 3.0 0 0  to nnellate  di 
carta  da  r egalo,  3 0  m ili o ni  di  c o nfezi o ni  di  lentic c hi e  e  1 2 .2 0 0  to nnellate 
di  s catolette.  Megli o,  do v e  po ssi b ile,  a cquistar e  pr o dotti  poc o  i m ballati, 
c o si '  fa c ciamo  u n  r egalo  an c h e  all'am bi ente.

Barattoli
Per  fa bb ricar e  i  metalli  di  cui  s o n o  c o mpo sti  i  barattoli,  b is ogna  s cavar e 
nelle  m i ni er e  le  materi e  pri me  e  usar e  molta  energia  per  la  lavo razi o ne. 
R iciclan do  i  barattoli  si  r ispar mian o  entram b e.  Barattoli  e  s catole  di 
a c ciai o  n o n  devo n o  esser e  b uttati  nella  pattu mi era ,  ma  devo n o  esser e 
separati  dagli  altri  r i fi uti  do mestici  e  c o nsegnati  al  servizi o  c o mu nale  di 
ra c c olta  di ffer enziata .  V eng o n o  f usi  nelle  a c ciai eri e  e  darann o  v ita  a  nu o vi 
pr o dotti,  c o me  a d  ese mpi o  barattoli  per  la  passata  di  po mo do r o  o  per  i 
legu mi,  s catole  per  i  b is c otti,  ec c.

B i r o/Pennar elli
S olo  la  B ic  v en de  ogni  gi o rn o  i n  1 6 0  paesi  2 2  mili o ni  di  "pr o dotti  per  la 
s crittura".  C o mo di,  ma  "usa  e  g etta"  e  n o n  ricicla b ili :  vann o  g ettati 
i nsi e me  ai  r i fi uti  i n di ffer enziati .  In   molti  casi  e'  po ssi b ile  usar e  le  matite, 
c h e  po ss o n o  esser e  utilizzate  quasi  per  i nter o.

Bottigli e
Le  bottigli e  di  v etr o,  qu elle  "a  per der e",  v u ote  e  s cia cquate,  si  r iciclan o 
c o n  il  v etr o.
Naturalmente,  tale  dis c o rs o  n o n  riguar da  le  bottigli e  "a  r en der e",  il 
cui  utilizz o  si  ra c c o man da  an c h e  per  moti v i  di  r ispar mi o.  R i utilizzan do  le 
bottigli e,  i nfatti,  s i  r ispar mian o  le  materi e  pri me  di  cui  s o n o  c o mpo ste, 
molta  energia  della  lavo razi o ne  e  c o sti  di  smalti mento.
Le  bottigli e  di  plastica  si  r iciclan o  i nsi e me  agli  altri  ti pi  di  i m ballaggi 
i n  plastica  (v edi  an c h e  alla  voce  "plastica")  togli en do  il  tappo  e 
s c hia c cian dole  per  il  larg o:  serv e  per  ri durr e  lo  spazi o  oc cu pato.  Le 
bottigli e  ra c c olte  i n  mani era  di ffer enziata  v eng o n o  i nv iate  agli  i mpianti  di 



selezi o ne  e  suc cessi vamente  al  r ecu per o.  Pensate  c h e  c o n  2 0  bottigli e  si 
pu o '  c o nfezi o nar e  u n  magli o ne  i n  pile.
In   Italia  il  c o nsu mo  di  a cqua  mi nerale  i n  bottiglia  e'  molto  elevato.  Si 
tratta  s o prattutto  di  bottigli e  e  bottigli ette  di  plastica .  Molti  n o n 
sann o  c h e  l'a cqua  del  ru bi netto  e'  altr ettanto  b u o na  e  s o prattutto 
b ev en dola  n o n  si  pr o duc o n o  ri fi uti .  Pensate  a  quante  bottigli e  di 
plastica  i n  men o  da  g ettar e!

Carta  e  Carto ne
La  carta  ed  il  carto ne  si  r icavan o  dalla  lavo razi o ne  degli  al b eri,  o ppur e 
riciclan do  altra  carta  e  carto ne.  Per 

pr o durr e  1 0 0 0  kg  di  carta  "nu o va" 
servo n o  ci rca  1 5  al b eri,  se  si  usa  la  carta  riciclata  n o n  ne  serv e  nessu n o. 
La  carta,  separata  i n  casa  e  c o nsegnata  all'appo sito  servizi o  c o mu nale  di 
ra c c olta  di ffer enziata,  v i ene  po rtata  nelle  Carti er e  per  esser e  ma cerata 
e  qui n di  utilizzata  c o me  materia  pri ma ,  i n  qu esto  mo do  to rna  a d  esser e 
nu o va  carta  o  carto ne  c o n  cui  poter  r ealizzar e  li b ri,  qua derni,  s catole 
da  i m ballaggi o  o  se mplice mente  pu o '  esser e  usata  c o me  fogli  per  s cri v er e, 
disegnar e,  ec c.

Carto ni  della  pizza
N o n  vann o  g ettati  c o n  la  carta  perc h e'  spess o  s o n o  spo rc hi  o  u nti,  ma  si 
r iciclan o  c o n  i  r i fi uti  o rganici  (v edi  alla  voce  ri fi uti  o rganici).  Mes c olati 
c o n  il  r esto  dei  pasti,  fogli e  e  rametti,  di v enterann o  dell'otti mo 
fertilizzante  per  nutri r e  il  terr en o.

Cartuc ce  per  stampanti
La  pri ma  r eg ola  da  rispettar e  e'  qu ella  di  stampar e  s olo  ed  es clusi vamente 
quan do  e'  i n dispensa bile,  per  ri durr e  i  c o nsu mi  e  gli  spr ec hi .



I  "c o nsu ma bili  di  stampa",  ci o e'  le  cartuc ce  v u ote  per  tutti  i  ti pi 
di  stampanti  elettr o nic h e  (cartuc ce  to ner  per  stampanti  laser, 
cartuc ce  i nk -j et,  nastri  per  stampanti  a d  ag hi,  c o ntenito ri  to ner 
per  fotoc o piatrici)  s o n o  ri fi uti  c h e  po ss o n o  esser e  i n  parte 
r ecu perati .  V i  s o n o,  i nfatti,  parti  c h e  ri mang o n o  f u nzi o nanti  an c h e 
do po  c h e  l'i n c hi o str o  o  il  to ner  s o n o  fi niti  e  pertanto  po ss o n o  esser e 
ric o stituite  c o n  u n  en o r me  rispar mi o  di  materiali  ed  u n  g ran de  b enefici o 
per  l'am bi ente.  Per  u n  c o rr etto  smalti mento  si  devo n o  po rtar e  pr ess o  le 
piattafo r me  ec ologic h e.  Una   ditta  specializzata  le  r iti r era'  e  pr o v v edera' 
a  farle  to rnar e  c o me  nu o v e  e  pr o nte  per  esser e  ri v en dute.

CD  e  DVD
Tra  i  "nu o vi"  r i fi uti  tr o van o  po sto  an c h e  i  cd  e  i  dv d,  a d  oggi  n o n  e' 
an c o ra  po ssi b ile  av v iarli  al  r iciclo.  S o n o  i n  c o rs o  speri mentazi o ni  e 
ra c c olte  desti nate  s o prattutto  ai  pr o dutto ri  e  n o n  al  si ng olo 

citta di n o.  Per  o ra  vann o  messi 
nel  r i fi uto  i n di ffer enziato.  La 
custo dia ,  i nv ece,  va  r iciclata 
c o n  la  plastica  perc h e'  e'  u n 
i m ballaggi o  e  to rnera'  a d  esser e 
utilizzata,  per  di v entar e  u n 
sa c c h etto  di  plastica ,  u n 
pennar ello  o  altr o  an c o ra . 

Cellulari
In   Italia  i  telefo ni  cellulari 
hann o  o r mai  su perato  i  telefo ni 

fissi .  Dispersi  nell'am bi ente  s o n o  altamente  i nqui nanti .  Megli o,  perci o ', 
r estitui rli  alle  azi en de  pr o duttrici  c h e  ne  cur erann o  il  r ecu per o  di 
alcu ne  lo r o  parti  o  lo  smalti mento.  Di v ersamente  b is ogna  c o nsegnarli 
alla  piattafo r ma  ec ologica  do v e  sarann o  i nv iati  al  c o rr etto  smalti mento 
pr ess o  ditte  specializzate.  Per  il  f utur o  si  stann o  pensan do  pr o dotti 
i n  materiale  b i o deg ra da bile.

C o mpo st
Il  c o mpo st  e'  u n  otti mo  nutri mento  per  le  piante  c h e  si  otti ene  dalla 
dec o mpo sizi o ne  degli  avanzi  dei  ci b i  e  dagli  s carti  del  giar di n o.  I  r i fi uti 
o rganici  v eng o n o  "dig eriti"  da  m icr o rganismi  e  batteri  di v entan do  s o ffice 
terric ci o  c h e  migli o ra  la  qualita'  del  terr en o  ev itan do  c o si '  l'utilizz o 
di  c o n ci me  c hi m ic o  spess o  molto  dann o s o  per  le  falde  dell'a cqua .  A  B r es cia 
e  nei  C o mu ni  nei  quali  e'  atti vo  il  servizi o  di  ra c c olta,  i  r i fi uti  o rganici 



v eng o n o  po rtati  all'i mpianto  di  c o mpo staggi o.  Se  il  pr o pri o  C o mu ne 
n o n  fo rnis ce  i n dicazi o ni  di v erse,  c o nsiglian do  o  fo rnen do  sa c c h etti  i n 
materiale  b i o deg ra da bile,  i  r i fi uti  o rganici  po ss o n o  esser e  messi  i n  n o r mali 
sa c c h etti  o  bo rsi ne  di  plastica .  Per  ev itar e  c h e  i  r i fi uti  tr o ppo  u mi di 
fa c cian o  g oc ci olar e  il  sa c c h etto,  si  po ss o n o  av volg er e  i n  u n  fogli o  di 
carta  a d  ese mpi o  di  gi o rnale,  per  ass o r bi rne  l'u mi dita'  i n  ec cess o.  L'i mpianto 
pr ess o  cui  v eng o n o  po rtati  i  r i fi uti  o rganici  pr o v v ede  alla  separazi o ne 
del  r i fi uto  o rganic o  dai  sa c c h etti  ed  alla  trasfo r mazi o ne  i n  c o mpo st,  c h e 
v erra'  r i utilizzato  per  i  giar di ni  ed  i  parc hi .

C o mpo ster
Per  ottener e  an c h e  a  casa  u n  b u o n  c o mpo st  (v edi  s o pra)  e'  o ppo rtu n o 
usar e  u n  c o ntenito r e  c hi us o  nel  quale  i  m icr o rganismi  e  i  batteri 
po ss o n o  tr o var e  u n  am bi ente  i deale  per  dec o mpo rr e  il  materiale.  Il 
"COMPOSTER   "  manti ene  il  c o ntenuto  i n  u n  am bi ente  gi ustamente  u mi do  e 
garantis ce  il  r isultato  desi derato  i n  u n  te mpo  li m itato. 
Per  i nfo r mazi o ni  telefo nar e  al  Nu mer o  V er de  8 0 0  0 1 1 6 3 9.

C o mputer
I  dati  s o n o  i mpr essi o nanti :  u n  c o mputer  b en  smo ntato  pu o '  fo rni r e 
oltr e  mille  c o mpo nenti .  S i  tratta  di  u na  v era  mi ni era  sia  per  il  r iciclaggi o, 
s ia  per  il  r ecu per o  di  materi e  pri me.  Per  qu esto  moti vo,  n o n  va  mai 
a bban do nato  per  stra da ,  ma  po rtato  pr ess o  le  piattafo r me  ec ologic h e, 
do v e  ditte  specializzate  pr o v v ederann o  al  r ecu per o.  Se  f u nzi o nante, 
u n'altra  i dea  potr ebb e  esser e  qu ella  di  r egalarlo  a  c hi  ne  ha  b is ogn o 
(s cu ole,  ass ociazi o ni  di  volo ntariato  ec c.).

C o ntenito ri  delle  u o va
Do po  la  frittata  date  u n  oc c hi o  al  c o ntenito r e.  Qu elli  di  carta  si 
r iciclan o  c o n  la  carta,  qu elli  di  plastica  c o n  la  plastica .

C o perc hi o  dello  yogurt
Una   lavata  e  v ia . . .  i nsi e me  all'allu mi ni o.

C o perc hi  dei  barattoli
Le  c hi usur e  metallic h e  per  i  vasetti  di  v etr o  (c o nfettur e,  mar mellate, 
m i ele  ec c.)  devo n o  esser e  messe  c o n  i  barattoli  (v edi  alla  voce  Barattoli).



Dis carica  c o ntr ollata
La  dis carica  c o ntr ollata  e'  il  po sto  do v e  v eng o n o  depo sitati  i  r i fi uti  n o n 
ricicla b ili  e  n o n  ri utilizza bili .  Spess o  si  usan o  v ec c hi e  cav e  a bban do nate 
c h e,  o ppo rtu namente  ri pr og ettate,  po ss o n o  esser e  utilizzate  per 
a c c ogli er e  e  i nterrar e  di v ersi  ti pi  di  r i fi uti .  S o n o  r ealizzate  i n  vari  mo di 
per  garanti r e  c h e  il  terr en o  i nto rn o  ed  i  c o rsi  d'a cqua  s otterranei 
n o n  v engan o  i nqui nati .  Purtr o ppo  i n  Italia  e'  an c o ra  il  mo do  pi u '  usato 
per  smalti r e  i  r i fi uti .

Ec ocar/Ec o van
E'  u n  f urg o ne  attr ezzato  per  il  r iti r o  dei  pr o dotti  peric olo si  (v ernici, 
neo n,  pile  s caric h e,  medici nali  s ca duti,  ec c.),  c h e  s o n o  molto  dann o si  per 
l'am bi ente.  Ess o  si  spo sta  i n  centr o  ed  e'  pr esente  nei  mercati  e  nei 
quarti eri  della  citta'.  Il  servizi o  e'  atti vo  a  B r es cia  e  B ergamo. 
I  materiali  ra c c olti  v eng o n o  separati  ed  i nv iati  al  r iciclo  o  allo 
smalti mento  sicur o  pr ess o  ditte  specializzate.



Fazz oletti  di  carta
Ci  segu o n o  dal  1 9 0 7.  C o mo dissi m i,  ma  i n dis cuti b ilmente  si m bolo  del  motto 
"usa  e  g etta"  n o n  devo n o  esser e  g ettati  c o n  la  carta,  ma  po ss o n o  esser e 
riciclati  c o me  ri fi uti  o rganici .  (v edi  alla  voce  ri ferita).  Megli o  usar e  i 
tra dizi o nali  fazz oletti  di  sto ffa  perc h e'  c o si '  n o n  si  pr o duc o n o  ri fi uti .

G i ocattoli  di  plastica
N o n  si  devo n o  metter e  assi e me  agli  i m ballaggi  i n  plastica ,  ma  si  po ss o n o 
r ecu perar e,  r egalan doli  alle  Ass ociazi o ni  e  Enti  di  volo ntariato  c h e  li 
distri b ui rann o  a d  altri  bam bi ni .  Altri menti  vann o  g ettati  c o n  il  r i fi uto 
i n di ffer enziato.

G o mma  da  masticar e
N o n  e'  u n  ri fi uto  ricicla b ile.  G ettarlo  per  terra  o  i n  u n  prato  signi fica 
r egalar e  all'am bi ente  u n  ri fi uto  c h e  i mpi ega  almen o  ci nqu e  anni  a  spari r e. 
Per  ris olv er e  drasticamente  il  pr o ble ma  Si ngapo r e  l'ha  v i etata  dal  1 9 9 2, 
mentr e  l'I rlan da  applica  dal  2 0 0 3  u na  ec otassa .
A  casa  vann o  messe  nel  r i fi uto  i n di ffer enziato,  se  siamo  per  stra da 
g ettiamole  i nv ece  negli  appo siti  cesti ni  stra dali .

I m ballaggi o
E'  u n  pr o dotto,  c o mpo sto  di  materiali  di  qualsiasi  natura,  a di b ito  a 
c o ntener e  e  a  pr otegg er e  deter mi nate  merci,  s ia  materi e  pri me  sia  altri 
pr o dotti  fi niti,  per  fa cilitarne  la  mani polazi o ne,  il  traspo rto,  la  v en dita 
o  la  c o nservazi o ne.  Gli  i m ballaggi  si  di v i do n o  i n :
* 	 pri mari,  se  s o n o  a  c o ntato  c o n  la  merce  v en duta;
* 	 sec o n dari,  se  servo n o  a  tener e  i nsi e me  di v erse  u nita'  di  v en dita;
* 	 terziari,  se  usati  per  fa cilitar e  il  traspo rto  di  g ran di  quantita'  di 

pr o dotti .

In  du menti  usati
I  v estiti  usati  v eng o n o  ra c c olti  separatamente.  Molto  spess o  a 
ra c c ogli erli  s o n o  delle  Ass ociazi o ni  e  Enti  di  volo ntariato  c h e  si 
oc cu pan o  di  pr og etti  u manitari .  Una   volta  pr elevati,  v eng o n o  po rtati 
i n  u n  centr o  per  esser e  selezi o nati,  qui n di  di v is i  per  ti po  di  tessuto  e 
av v iati  al  r i utilizz o  pi u '  i do neo.  Po ss o n o  an c h e  esser e  ri messi  i n  c o mmerci o 
pr ess o  neg ozi  dell'usato  o ppur e,  do po  speciali  trattamenti,  sfi b rati  per 
di v entar e  i m bottitur e  per  di vani  o  poltr o ne.



Lampa di ne
Le  lampa di ne  a d  i n can des cenza  c o nteng o n o  il  tu ngsten o  c h e  e'  u n 
metallo  pesante  i nqui nante,  pertanto  n o n  si  r iciclan o  i nsi e me  al  v etr o. 
Una   lampa di na  a  bass o  c o nsu mo  ha  u na  v ita  di eci  volte  pi u '  lu nga  di  u na  a d 
i n can des cenza  e  c o nsu ma  ci rca  ci nqu e  volte  di  men o.  Vann o  po rtate  alla 
piattafo r ma  ec ologica ,  do v e  v errann o  riti rate  da  ditte  specializzate  e 
smaltite  c o rr ettamente,  c o n  i  r i fi uti  ur bani  peric olo si .

Latti ne
Le  latti ne,  c o me  a d  ese mpi o  qu elle  delle  b i b ite,  s o n o  fa bb ricate 
pri n ci palmente  i n  allu mi ni o,  ma  an c h e  i n  a c ciai o. 
Devo n o  esser e  separate  dagli  altri  r i fi uti  do mestici  e  c o nferite  al 
servizi o  c o mu nale  di  ra c c olta  di ffer enziata .
C o n  il  r iciclaggi o  delle  latti ne  si  otti ene:
* 	 r ispar mi o  di  materia  pri ma ;
* 	 i n  alcu ni  casi  u n  fo rte  rispar mi o  di  energia  nella  lavo razi o ne;
* 	 r i duzi o ne  dell'i nqui namento;
* 	 di m i nuzi o ne  della  quantita'  di  r i fi uti  da  po rtar e  i n  dis carica .
Do po  la  lavo razi o ne  potrann o  di v entar e  u na  nu o va  latti na ,  delle  po sate 
o  an c h e  u n  nu o vo  barattolo:  c hissa'?

Legn o
I m ballaggi,  tavole  e  pezzi  di  legn o  an c h e  di  g r o sse  di mensi o ni  vann o  po rtati 
alle  piattafo r me  ec ologic h e.  R iciclar e  il  legn o  signi fica  ev itar e  di  tagliar e 
nu o vi  al b eri  e  r ispar mi o  di  energia  della  lavo razi o ne.  Il  legn o  tritato  e 
lavo rato  serv e  per  pr o durr e  pannelli  truci olari  e  qui n di  nu o vi  mo bili .
Attenzi o ne,  ev itate  di  b ruciar e  legn o  v erniciato,  l i b era  gas  v elen o si!

Medici nali  s ca duti
I  medici nali  s ca duti  s o n o  ri fi uti  ur bani  peric olo si  e  n o n  vann o  mes c olati  ai 
n o r mali  r i fi uti  do mestici .  Se  smaltiti  i n  mo do  errato  po ss o n o  disper dersi 
nell'am bi ente  ed  i nqui nar e.
I  medici nali  s ca duti,  do po  esser e  stati  tolti  dalla  s catola ,  c h e  pu o ' 
esser e  riciclata  c o n  la  carta,  devo n o  esser e  po rtati  nei  lu og hi  a di b iti  al 
r iti r o  (far ma ci e,  am b ulato ri,  o spedali,  ec c.)  o  alle  piattafo r me  ec ologic h e. 
Purtr o ppo  n o n  s o n o  ricicla b ili,  v eng o n o  b ruciati  i n  i mpianti  speciali  ed  i n 
mo do  sicur o.



Oc c hiali
i  v ec c hi  oc c hiali  c h e  tr o vate  i n  u n  cassetto  po ss o n o  servi r e  a d  altr e 
pers o ne,  i nfatti  alcu ne  Ass ociazi o ni  di  volo ntariato  li  ra c c olg o n o 
separatamente  per  desti narli  a  pr og etti  u manitari,  altri menti  n o n  ri mane 
c h e  g ettarli  nel  r i fi uto  i n di ffer enziato.

 
Oli  ali mentari  usati
Gli  oli  usati  i n  casa  per  la  c ottura 
dei  ci b i  no n  vanno  gettati  nel 
lavandi no.
C hi usi  i n  bottiglia  o  fla c o ni  devo n o 
esser e  po rtati  alle  piattafo r me 
ec ologic h e  a di b ite  a  r icev er e  qu esto 
ti po  di  r i fi uto.  V eng o n o  r ecu perati 
perc h e'  e'  po ssi b ile  r i utilizzarli  c o me 
car b urante  o  per  la  pr o duzi o ne  di 
asfalto,  c ollanti  o  sapo ne  per  usi 
i n dustriali .

Oli  m i nerali  usati
L'oli o  lu b ri ficante  usato  nelle  auto mo bili  e'  partic olar mente  peric olo s o 
perc h e'  i nqui nante.
Per  nessu n  moti vo  dev e  essere  mescolato  co n  i  rifi uti  do mestici  e  tanto 
meno  v ersato  negli  scaric hi  o  sul  terreno.  Se  co noscete  qualcu no  c h e 
cam bia  da  solo  l'olio  della  sua  auto v ettura,  rico r dategli  di  po rtare  l'olio 
usato  e  il  filtro  alle  piattafo r me  ecologic h e.  L'olio  sara'  prelevato  da  aziende 
specializzate  per  il  successi vo  trattamento  di  rigenerazio ne  e  to rnera'  ad 
essere  olio,  mentre  i  filtri  saranno  bo nificati  e  riciclati  separatamente  per 
di v entare  anc h e  nuo vo  ferro.  Oggi  i n  Italia  il  COOU   (Co nso rzio  O bbligato rio  Oli 
Usati)  rigenera  la  maggio r  parte  dell'olio  usato  raccolto  ogni  anno.
Le lattine e le taniche dell'olio nuovo,  se ben sgocciolate,  in base al materiale 
con cui  sono realizzate (acciaio o plastica),  possono essere gettate insieme agli 
altri  i m ballaggi  dello  stesso  materiale,  previsti  dalla  raccolta  differenziata .  

Piattafo r ma  ec ologica
E'  u n'ar ea  desti nata  alla  ra c c olta  dei  r i fi uti,  do v e  si  po ss o n o  po rtar e  vari 
ti pi  di  r i fi uti  c h e  sarann o  av v iati  agli  i mpianti  di  r iciclaggi o  e  al  c o rr etto 
smalti mento.  Le  piattafo r me  ec ologic h e  s o n o  r eci ntate,  custo dite  ed 
aperte  a d  o rari  sta biliti  dai  C o mu ni  di  appartenenza .



Piatti  di  ceramica
Il  piatto  r otto  n o n  si  r icicla ,  ma  s o prattutto  n o n  si  g etta  c o n  il 
v etr o.  La  ceramica ,  di  cui  e'  fatto  u n  piatto,  fo n de  a d  u na  te mperatura 
molto  pi u '  alta  del  v etr o.  Basta  u na  pic c olissi ma  parte  di  ceramica 
per  r o vi nar e  u na  g ran de  quantita'  di  v etr o  riciclato.  M etteteli 
nell'i n di ffer enziato,  se  s o n o  tanti  megli o  po rtarli  alla  piattafo r ma 
ec ologica ,  do v e  sarann o  av v iati  alla  pi u '  v ici na  dis carica  c o ntr ollata .

Piatti  e  b ic c hi eri  di  plastica
N o n  si  r iciclan o  perc h e'  n o n  s o n o  i m ballaggi .  Per o '  esisto n o  i n  c o mmerci o 
piatti,  b ic c hi eri  e  po sate  i n  materiale  r icicla b ile,  qui n di,  an c h e  se  hann o  u n 
c o sto  senz'altr o  su peri o r e,  megli o  pr eferi rli  perc h e'  si  po ss o n o  riciclar e 
c o n  i  r i fi uti  o rganici  (v edi  alla  voce  ri fi uti  o rganici).

Pile
Le  pile  per  ra di o,  ras o i,  o r ologi,  calc olatrici,  ec c.  s o n o  ri fi uti  peric olo si . 
Per  qu esto  moti vo,  n o n  devo n o  mai  esser e  mes c olate  ai  r i fi uti  do mestici .
Per  smalti rle  c o rr ettamente  si  po ss o n o  las ciar e  ai  neg ozianti  di  artic oli 
elettrici  o  fotog rafici,  o ppur e  po rtarle  alle  piattafo r me  ec ologic h e. 
Po ss o n o  c o ntener e  s o stanz e  c hi m ic h e  i nqui nanti  e  n o n  s o n o  ricicla b ili, 
v eng o n o  i nterrate  i n  speciali  dis caric h e  c o ntr ollate.  Megli o  li m itarne 
l'us o  o  almen o  utilizzar e  pile  r icarica bil i .

Plastica
Gli  im ballaggi  di  plastica che  non hanno alcun sim bolo di  pericolo (vedi  alla 
voce "sim boli")  co me i  sacchetti,  le  scatole,  i  barattoli,  le  pellicole  e  le 



vaschette per alimenti,  vengono raccolti  separatamente per essere riciclati .
Le  bottigli e  ed  i  fla c o ni  devo n o  esser e  c o mpletamente  v u oti,  po ssi b ilmente 
s c hia c ciati  per  oc cu par e  men o  spazi o.  Gli  i m ballaggi  di  plastica  s o n o 
po rtati  pr ess o  u n  i mpianto  c h e  ne  separa  le  vari e  ti pologi e  e  li  i nv ia  alla 
lavo razi o ne  per  di v entar e  altri  pr o dotti .  N o n  po ss o n o  i nv ece  esser e 
ra c c olti  i nsi e me  gli  altri  ogg etti  di  plastica  c h e  n o n  s o n o  i m ballaggi  (a d 
ese mpi o  i  gi ocattoli,  gli  a c cess o ri  per  la  casa ,  gli  spazz oli ni  da  denti,  i 
piatti,  ec c.). 

Pr ev enzi o ne  dei  r i fi uti
La  quantita'  di  r i fi uti  pr o dotti  ogni 
ann o  e'  i n  c o nti nu o  au mento.  In v erti r e 
qu esta  ten denza  n o n  e'  fa cile,  ma 
c o n  qualc h e  se mplice  a c c o rgi mento 
cias cu n o  di  n o i  pu o '  c o ntri b ui r e  a 
r i durne  la  quantita',  ec c o  alcu ni  ese mpi :
* 	 b er e  l'a cqua  del  ru bi netto  anzic h e' 

l'a cqua  mi nerale  i n  bottigli e  di 
plastica;

* 	 a cquistar e  pr o dotti  sf usi  anzic h e' 
c o nfezi o nati  i n  vas c h ette  di  plastica 
o  polisti r olo;

* 	 a cquistar e  le  r icaric h e  per  i  detersi v i  ed  i  sapo ni  l iqui di  anzic h e'  le 
c o nfezi o ni  i n  c o ntenito ri  usa  e  g etta,  pr eferi b ilmente  dai  dispenser;

* 	 far e  la  spesa  c o n  bo rse  ri utilizza bili;
* 	 r i fi utar e  la  po sta  pu bblicitaria  i nutile;
* 	 utilizzar e  il  c o mpo ster  se  si  po ssi ede  u n  o rto  o  u n  giar di n o;
* 	 r i parar e  gli  elettr o do mestici  quan do  e'  c o nv eni ente;
* 	 li m itar e  l'a cquisto  di  b eni  "usa  e  g etta":  dalle  cialde  del  caffe',  alle 

lamette  da  bar ba ,  alle  ma c c hi nette  fotog rafic h e,  a i  piatti  di  plastica , 
alle  pile,  se mpr e  megli o  i  pr o dotti  ri utilizza bili !

* 	 a cquistar e  frutta  e  v er dura  fr es ca ,  sf usa ,  di  stagi o ne  e  pr o dotta 
v ici n o  a  casa;  dal  pr o dutto r e  al  c o nsu mato r e:  men o  traspo rti,  men o 
i m ballaggi!

* 	 r egalar e  o  s cam biar e  i  gi oc hi  o  i  v estiti  usati :  qu ello  c h e  n o n  e'  pi u ' 
utile  per  n o i  pu o '  esserlo  per  qualcu n  altr o  . . .

* 	 pr eferi r e  gli  ogg etti  pr o dotti  c o n  materiali  r iciclati  signi fica 
utilizzar e  men o  materi e  pri me.

* 	 c o m batter e  lo  spr ec o  della  carta :  si  pu o '  se mpr e  s cri v er e  o  stampar e 
su  entram bi  i  lati  dei  fogli .



Polisti r olo
Le  vas c h ette  per  gli  ali menti  e  tutti  gli  i m ballaggi  degli  elettr o do mestici 
i n  polisti r olo  po ss o n o  esser e  riciclati  c o n  la  plastica .  Se  ra c c olto 
separatamente,  i nfatti,  il  polisti r olo  v i ene  av v iato  al  r iciclo  c o n  u n  fo rte 
rispar mi o  di  energia .  Potra'  c o si '  di v entar e  u n  altr o  ogg etto  di  plastica , 
u n  pannello  is olante,  u n  vass o i o  da  cuci na  o  an c h e  u n  gi ocattolo.

R iciclo
C o n  qu esto  ter mi ne  si  i nten de  il  "r i utilizz o "  del  materiale  di  cui  e' 
c o stituito  u n  ogg etto  n o n  pi u '  a datto  per  gli  s c o pi,  le  esig enz e  e  le 
necessita'  per  cui  era  stato  c o struito.
Riciclar e  signi fica  utilizzar e  c o me  materia  pri ma  "sec o n daria"  il  materiale, 
r ecu peran dolo  al  fi ne  di  cr ear e  altri  ogg etti  uguali  o  an c h e  di v ersi .

R i fi uto
Qualsiasi  s o stanza  o d  ogg etto  di  cui  ci  l i b eriamo. 

R i fi uti  o rganici
I  r i fi uti  o rganici  s o n o  c o stituiti  da  s carti  di  cuci na  e  avanzi  di  ci bo,  sfalci 
del  giar di n o  e  del  v er de  pu bblic o.  Po ss o n o  esser e  ri utilizzati  do po  la 
lavo razi o ne  c h e  li  trasfo r ma  i n  c o mpo st  (v edi  "c o mpo st").  Per  ottener e 
u na  migli o r e  qualita'  del  c o mpo st,  i  r i fi uti  o rganici  devo n o  esser e  il  pi u ' 
po ssi b ile  puliti,  o v v er o  senza  materiali  estranei  quali  v etr o,  plastica 
e  metalli;  a  qu esto  s c o po  e'  stato  r ealizzato  pr ess o  alcu ni  i mpianti 
di  c o mpo staggi o  u n  siste ma  di  separazi o ne  c h e  eli m i na  i  materiali  n o n 
a datti  alla  trasfo r mazi o ne,  c o me  a d  ese mpi o  la  plastica .  In   alcu ni  C o mu ni 
esisto n o  g r o ssi  c o ntenito ri,  speci fici  per  sfalci  e  potatur e.



Ri fi uti  ur bani  peric olo si  (RUP )
I  r i fi uti  ur bani  peric olo si  s o n o  qu elli  c h e  c o nteng o n o  o  c h e  hann o 
c o ntenuto  s o stanz e  i nqui nanti  e/o  to ssic h e,  e  c h e  n o n  devo n o  esser e 
dispersi  nell'am bi ente. 
S o n o  ri fi uti  peric olo si :
* 	 batteri e  e  pile;
* 	 pr o dotti  e  r elati v i  c o ntenito ri,  etic h ettati  c o n  il  si m bolo  «T » ,  o  « F » 

(v ernici,  spray,  ec c.)
* 	 pr o dotti  far ma ceutici  i nutilizzati,  s ca duti  o  avariati;
* 	 lampa de  al  neo n  e  tu bi  cato dici;
* 	 si r i ng h e  usate;
* 	 cartuc ce  esauste  di  to ner  per  fotoc o piatrici  e  stampanti .

S i m boli  di  peric olo

 Pr o dotto  to ssic o

 Pr o dotto  n oci vo 

 Pr o dotto  i nfiamma bile

I  pr o dotti  c h e  ri po rtan o  qu esti  si m boli  c o nteng o n o  s o stanz e 
peric olo se.  I  r esi dui  ed  i  c o ntenito ri  c h e  pensate  di  n o n  do v er  pi u ' 
utilizzar e  n o n  devo n o  mai 
esser e  g ettati  c o n  i  r i fi uti 
do mestici .  Per  u n  c o rr etto 
smalti mento  devo n o  esser e 
c o nsegnati  alle  piattafo r me 
ec ologic h e  o,  do v e  esiste 
il  servizi o,  al  f urg o ne 
attr ezzato  per  il  lo r o 
riti r o.



Si m boli

C o ntri b uto  per  il 
r iciclaggi o

Qu esto  si m bolo  i n dica  c h e  il  pr o dutto r e 
a deris ce  ai  C o ns o rzi,  pr evisti  dalla  legg e,  per 
o rganizzar e  il  r ecu per o  ed  il  r iciclaggi o  degli 
i m ballaggi .  Molto  di ff us o  nel  N o r d  Eur o pa , 
i n  Italia  e'  di  s cars o  signi ficato  perc h e'  le 
Auto rita'  c o mpetenti  n o n  hann o  e manato 
dispo sizi o ni  pr ecise.  V i ene  c o mu nqu e  espo sto 
da  parte  dei  pr o dutto ri  c h e  espo rtan o  i n 
altri  paesi  eur o pei  do v e  tali  C o ns o rzi  s o n o 
gia'  f u nzi o nanti .

I m ballaggi  r iciclati
o  ricicla b ili

          

Entram bi  nas c o n o  c o n  la  di r etti va 
eur o pea  del  1 9 8 3  sugli  i m ballaggi .  qu ello 
i n  alto  riguar da  le  c o nfezi o ni  di  carta  o 
carto ne,  Qu ello  i n  bass o  riguar da  qu elle 
di  plastica .  Entram bi  po ss o n o  voler  di r e 
du e  c o se:  c h e  l'i m ballaggi o  e'  r icicla b ile  ma 
n o n  necessariamente  riciclato,  o ppur e  c h e 
parte  del  materiale  e'  r iciclato.  I  nu meri  da  1 
a  6  c o ntenuti  nel  si m bolo  i n  bass o,  i n dican o 
il  ti po  di  plastica  utilizzata  sec o n do  u n 
c o dice  pr esta bilito.  Talvolta  il  nu mer o  e' 
a c c o mpagnato  an c h e  da  sigle,  per  u na  maggi o r 
pr ecisi o ne  (es .  0 2  –PE -HD   O ssia  Poli etilene 
H ig h  Densit y;  0 4  –  PE - LD  o ssia  Poli etilene  Low 
Densit y).  Il  nu mer o  0 7  v u ole  s olo  i n dicar e  c h e 
il  materiale  n o n  e'  r icicla b ile.

In v ito  alla  ra c c olta 
di ffer enziata  

 

    

Qu esti  s o n o  alcu ni  dei  tanti  si m boli  i n dicanti 
c h e  le  c o nfezi o ni  s o n o  ricicla b ili  e  vann o 
c o nferite  alla  ra c c olta  di ffer enziata . 
Seguite  il  c o nsigli o!



Qu esti  si m boli 
speci fican o  il  materiale 

utilizzato  per  la 
c o nfezi o ne. 

 
Le  sigle  pi u '  fr equ enti 

s o n o  le  segu enti :

A CC   i n dica  c h e  il  c o ntenito r e  e'  i n  a c ciai o. 
 
AL  i n dica  c h e  il  c o ntenito r e  e'  di  allu mi ni o. 
 
CA  i n dica  c h e  si  tratta  di  carta  a c c o ppiata 
a d  altr o  materiale.  R ic o r diamo  c h e  i  carto ni 
per  b evan de  c h e  ri po rtan o  qu esto  si m bolo 
po ss o n o  esser e  riciclati  c o n  la  carta  e 
carto ne. 
 
PE  i n dica  c h e  la  plastica  e'  c o mpo sta  da 
poli etilene. 
 
PET  i n dica  c h e  la  plastica  e'  c o mpo sta  da 
poli etilenter eftalato. 
 
PP  i n dica  c h e  la  plastica  e'  c o mpo sta  da 
poli pr o pilene. 
 
PS  i n dica  c h e  il  c o ntenito r e  e'  di  polisti r olo.
 
PVC  i n dica  c h e  la  plastica  e'  c o mpo sta  da 
poli v i nilclo rur o.
 
VE   i n dica  c h e  il  c o ntenito r e  e'  di  v etr o.

N o n  disper der e  nell'am bi ente
 

Pr o dotto  i do neo  al  c o ntatto  c o n  s o stanz e 
ali mentari



Spazz oli n o 
An c h e  se  e'  di  plastica  n o n  si  r icicla ,  qui n di  va  mess o  nel  r i fi uto 
i n di ffer enziato.  Pri ma  di  g ettarlo  potete  ri utilizzarlo  per  luci dar e  gli 
ogg etti  pi u '  pic c oli .  c h i  v u ole  ri durr e  i  pr o pri  r i fi uti,  pu o '  tr o var e  i n 
c o mmerci o  dei  mo delli  c o n  le  testi n e  s o stitui b il i .

Stuzzica denti
Vann o  g ettati  c o n  i  r i fi uti  o rganici  o  nella  c o mpo sti era ,  do v e 
di v enterann o,  i nsi e me  al  r esto  del  materiale,  dell'otti mo  c o mpo st  (v edi 
alla  voce  "c o mpo st").

Telev is o r e
E'  u na  appar ec c hiatura  elettr o nica  e  c o nti ene  s o stanz e  peric olo se, 
pertanto  n o n  dev e  mai  esser e  a bban do nato  per  stra da ,  ma  dev e  esser e 
c o nferito  pr ess o  le  piattafo r me  ec ologic h e.

Ter mo utilizzato r e
E'  u n  i mpianto  c h e  ha  lo  s c o po  di  pr o durr e  energia  elettrica  e  calo r e 
utilizzan do  i  r i fi uti  c h e  n o n  s o n o  utilmente  ricicla b ili  usan doli  c o me 
c o m b usti b ile.  L'energia  elettrica  v i ene  i mmessa  nella  r ete  elettrica ,  il 
calo r e  pr o dotto  ali menta  la  r ete  del  teleris caldamento  ed  e'  usato  per 
ris caldar e  le  case.

Tetrapak
Usato  per  pr o durr e  c o ntenito ri  per  liqui di  e'  u n  materiale 
"polia c c o ppiato ",  ci o e'  c o mpo sto  da  pellic ole  di  materiali  di v ersi  (carta, 
plastica  ed  allu mi ni o).  La  sua  f u nzi o ne  e'  di  pr otegg er e  e  c o nservar e  al 
megli o  la  qualita'  dei  pr o dotti .  E'  c o stituito  quasi  c o mpletamente  da 
carta,  qui n di  e'  c o n  essa  c h e  pu o '  esser e  riciclato.

Vasetti
N o r malmente  utilizzati  c o me  i m ballaggi  per  ali menti  (a d  ese mpi o  per  lo 
yogurt),  po ss o n o  esser e  sia  di  v etr o  c h e  di  plastica ,  do po  u na  s cia cquata 
segui rann o  il  perc o rs o  di  r iciclaggi o  del  lo r o  materiale  i n  mo do  da 
poter  di v entar e  u na  "nu o va  plastica"  o  u n  "nu o vo  v etr o ",  r ispar mian do 
u n'i mpo rtante  materia  pri ma .  Potrann o  c o si '  di v entar e  u n  qualu nqu e 
ogg etto,  magari  u n  gi ocattolo  o  u na  bottiglia .  Per  eli m i nar e  ulteri o ri 
i m ballaggi  c o n  cui,  spess o,  s o n o  c o nfezi o nati,  u n'i mpo rtante  attenzi o ne 
e'  qu ella  di  s cegli er e  i  vasetti  v en duti  si ng olar mente  o  i n  c o nfezi o ne 
famiglia .  C o si '  r i duciamo  i  r i fi uti .  



V etr o
T utti  gl i  ogg etti  i n  v etr o  s o n o  r i c i cla b il i .  La  ra c c olta  d el  v etr o 
ha  c o m e  s c o po  il  r i spar m i o  d ell e  m at e r i e  p r i m e,  m a  s o p ratt utto  di 
e n e rg ia .
Le  bottigli e  devo n o  esser e  g ettate  v u ote  e  po ssi b ilmente  s cia cquate. 
N o n  vann o  mes c olati  c o n  il  v etr o  i  c oc ci  di  ceramica  perc h e'  ne  i mpedis c o n o 

il  r iciclaggi o,  ne'  tu bi  al  neo n  o  lampa de 
a  bass o  c o nsu mo  esauste  perc h e'  s o n o 
ri fi uti  peric olo si .  Le  lastr e  di  g ran di 
di mensi o ni  devo n o  esser e  po rtate  alle 
piattafo r me  ec ologic h e.  Il  v etr o  pu o ' 
esser e  riciclato  all'i nfi nito  e  qui n di 
r i utilizzato  per  pr o durr e  nu o v e 
bottigli e  o  c o ntenito ri . 
Inf i ne  u n  c o nsigli o:  per  ri durr e  la 
quantita'  e'  b ene,  quan do  po ssi b ile, 
pr eferi r e  b evan de  o  liqui di  c o ntenuti 
i n  "v u oti  a  r en der e"  anzic h e'  "a 
per der e".

V iti,  b ullo ni,  c h i o di
C o me  tutto  il  materiale  metallic o  i n  g ener e,  s o n o  ricicla b ili  all'i nfi nito, 
c o n  u n  fo rte  rispar mi o  di  materi e  pri me  e  di  energia .  I  r ottami  s o n o 
riciclati  c o n  le  latti ne,  se  s o n o  ogg etti  di  pic c ole  di mensi o ni  c o me  u n 
b ullo ne,  u na  v ite  o  c o se  si m ili .  Se  i nv ece  si  tratta  di  materiali  di  g r o sse 
di mensi o ni  o  i n  g ran di  quantita',  e'  megli o  po rtarli  alla  piattafo r ma 
ec ologica .  Sarann o  av v iati  al  r iciclo  per  to rnar e  a d  esser e  pentole,  v iti, 
fo rc h ette  o  c hissa'  c o s'altr o.
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